
Herzlich Willkommen



Subjektive und objektive 
Untersuchung der Tangible Hydra-
PEG™ Beschichtung bei 
Sklerallinsen

Bernhard Neuberger
M.Sc. Vision Science and Business (Optometry)

Teamleitung MÜLLER WELT Kontaktlinsen



Problematik?!



Übersicht

• Was ist Tangible Hydra PEG™?

• Wie ist die Studie aufgebaut?

• Wie sehen die Ergebnisse aus?

• Was können wir in der Zukunft erwarten?



Problematik

• Benetzung
• Ablagerungen
• Reduzierter Vcc
• Diskomfort

Grund:
• Material (Silikongehalt)
• Extrem schwieriger Tränenfilm
• Umgebungsbedingungen



Was ist Tangible Hydra PEG™?



Was ist Tangible Hydra PEG™?

Tangible Science Lcc (US):
• Polyethylene glycol polymer
• PEG Polymer = 90% H2O



Wie ist die Studie
aufgebaut?
• Erfahrene Sklerallinsenträger (min. 12 Monate + bino. Korrektur)

• 8 Frauen / 13 Männer
• Alter 20-67 Jahre
• 24xKeratokonus, 8xKeratoplasik 8xKeratokonunktivitis Sicca 2x regulär HH ; n=42

• Identische Nachbildung der bisher getragenen Geometrie 
• Falco mini V / mini T /  mini TT (Ø 14.80mm)

• Beschichtung einer Sklerallinse! 
• Beide Sklerallinsen werden zur selben Zeit getragen (4 Wochen)
• 4 Kontrolltermine (min. 8h Tragezeit)

• Obj. Messung
• Subj. Messung

• Alle Probanden verwenden das selbe Pflegemittel (Pre-Test!)
• Reiniger: Lobob Laboratories Inc.
• Peroxid: Refine One Step (Cooper Vision)
• Saline: Avizor Saline (Unidose)

• Doppelblind Studie!



Hypothesen:

• Sklerallinsen mit HPT haben objektiv…

• … einen höheren Tränenmeniskus

• … eine bessere erste Break up Time (NIKBUT first)

• … eine bessere durchschnittliche Break up Time 
(NIKBUT average)

• … weniger Lid Irritation (Lid wiper epitheliopathy / LWE)



Hypothesen:

• Sklerallinsen mit HPT haben subjektiv…

• …bessere Trageeigenschaften (Contact lens dry eye
questionaire points / CLDEQ)

• …einen besseren Komfort (CLDEQ Comfort score)

• …weniger Trockenheitsgefühl (CLDEQ Dryness)



Material & Methoden

• Tränenmeniskus (TM):



Material & Methoden

• Non Invasive Keratograph Break Up Time (NIKBUT):



Material & Methoden

• Lid Wiper Epitheliopathy (LWE):

OD LG 
Stainin

g in 
mm

OS LG 
Staining 
in mm

Länge horizontal
0=<2mm / 1= 2-4mm / 2= 5-9mm / 3= >10mm

Breite vertikal ( bezogen auf Breite des Lidrandes)
0=<25% / 1= 25-49% / 2= 50-74% / 3= >75%

Mittelwert
(Länge horizontal + Breite vertikal ) / 2

Klassifikation: Mild= 0,25-1,0 / Moderate= 1,25 – 2,00 / 
Severe= > 2,00





Material & Methoden

• Lid Wiper Epitheliopathy (LWE) Unterlid:



Material & Methoden

• Contact lens Dry eye Questionair (CLDEQ)
• Contactlinsen Komfort
• Trockenheit
• Sehqualität
• Irritation
• Fremdkörpergefühl
• Brennen/Stechen
• Lichtsensitivität
• Jucken



Ergebnisse:



Ergebnisse:
• … > 3000 Messdaten

R bevorzugen L bevorzugen Gruppe ABCD Tragezeit subj. Besser OD/OS Ø TM OD Grad OD Ø TM OS Grad OS Ø 1. Aufr. OD Ø Aufriss Ø OD Klass. Keratograph Ø 1. Aufr. OS Ø Aufriss Ø OS Klass. Keratograph Vcc OD Vcc OS Ø Mittel OD Mild  OD Mild Moderate S max. Unterlid OD Breite OD infer. Ø Mittel OS Klass. OS max. Unterlid OS Breite OS infer. Hydra Peg
b os 0,18 0,20 11,66 14,34 1 7,46 9,23 1 0,5 0,8 2,00 2 2,77 3 1,50 2 2,33 3 OD
c od 0,38 0,34 10,61 12,86 3,83 9,74 0,5 1 1,00 1 0,24 0 0,00 1 0,22 0 OS
b os 0,34 0,33 9,66 13,98 0 10,81 11,68 1 1 0,8 3,00 3 2,09 2 2,50 3 1,03 1 OS
b od 0,13 0,10 9,08 12,56 1 8,99 11,42 1 0,6 0,8 3,00 3 1,08 1 3,00 3 1,46 3 OD
a os 0,22 0,19 16,49 17,49 0 8,59 11,15 1 1 1 1,00 1 0,81 2 1,00 1 0,72 1 OD

  c od 0,23 0,28 7,95 10,81 1 17,40 17,69 0 0,8 0,8 1,00 1 0,72 1 1,00 1 0,55 1 OS
c os 0,30 0,28 15,00 16,20 0 4,50 13,65 0 0,6 0,8 0,50 1 0,84 1 1,00 1 0,76 1 OS

c b od 0,23 0,23 6,98 10,32 1 10,52 15,74 0 0,8 0,13 2,00 2 0,55 1 2,00 1 0,87 3 od
b od 0,27 0,25 3,06 10,22 1 5,26 11,73 1 0,8 0,6 1,00 1 0,22 0 1,50 2 0,91 1 od
b od 0,16 0,13 5,16 10,36 1 7,27 11,92 1 0,5 0,8 0,50 1 1,76 3 0,50 1 1,87 3 od
b os 0,25 0,27 12,43 16,58 0 11,67 16,18 0 0,6 0,8 3,00 3 0,68 1 2,00 2 0,69 1 os

b d od 0,52 0,20 3,54 9,89 1 9,66 12,13 1 0,8 0,4 2,50 3 2,98 3 3,00 3 2,04 3 od
b os 0,16 0,22 11,60 12,49 1 6,41 11,63 1 1 1 2,50 3 1,86 3 2,00 2 0,66 3 os
d od 0,19 0,10 0,01 0,01 2 6,70 6,70 2 0,8 0,8 2,50 3 0,71 1 3,00 3 0,73 1 os
c od 0,14 0,22 14,72 14,72 0 7,46 8,06 1 1 1 1,00 1 0,65 0 1,50 2 0,59 0 os
b os 0,27 0,36 10,42 10,91 1 3,16 7,73 2 0,25 8 0,00 1 0,28 0 0,00 1 0,35 0 od
b od 0,25 0,27 4,69 11,06 1 10,81 11,13 1 0,8 0,8 3,00 3 0,94 2 2,00 2 2,51 2 od
b od 0,29 0,39 10,90 14,41 0 13,96 14,47 0 1 1 0,00 1 1,2 1 0,00 1 0,92 1 os
d od 0,21 0,21 4,30 8,00 2 5,26 10,99 1 0,8 0,8 1,00 1 1,22 1 1,00 1 0,61 1 os
b os 0,26 0,26 8,61 12,40 1 8,30 12,91 1 1 0,8 1,00 1 0,42 0 0,50 1 0,3 0 os
d od 0,36 0,27 4,69 10,85 1 6,12 8,14 1 0,8 0,5 2,00 2 0,68 1 2,00 2 1,29 1 od

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

n n b 10 os 0,17 0,17 6,50 12,62 1 6,31 12,24 0 0,4 0,7 3,00 3 2,05 3 2,00 2 2,37 3 OD
n n c 12 od 0,37 0,35 12,59 14,62 0 12,43 14,99 0 0,4 1 0,00 1 0,3 0 1,00 0,3 0,3 0 OS
j n b 11 od 0,26 0,32 6,88 13,53 1 4,78 11,26 1 1 1 1,50 2 0,3 0 1,00 1 0,2 0 OS
j n b 8 od 0,12 0,11 8,32 10,96 1 7,07 9,76 1 0,6 0,8 3,00 3 1,12 2 3,00 3 1,49 2 OD
j j a 10 od 0,15 0,17 7,08 12,54 1 15,11 17,14 0 1 1,2 1,50 2 0,22 0 1,50 2 0,89 0 OD
n n c 9 os 0,18 0,18 4,88 13,42 0 9,37 15,45 0 1 0,6 1,00 1 0,31 1 1,00 1 0,51 1 OS
n n c 8 od 0,30 0,25 6,98 13,64 1 5,26 11,30 1 0,6 0,8 0,50 1 0,3 0 0,50 1 0,67 1 os
j j c b 9 os 0,18 0,27 11,86 14,92 1 14,34 14,34 0 0,8 0,13 2,00 2 0,58 0 1,50 2 0,43 0 Od
j j b 8 od 0,20 0,16 4,02 10,40 1 4,40 6,84 1 1 0,5 0,00 1 0,2 0 1,00 1 0,2 0 od
j j b 9 os 0,20 0,15 5,16 13,64 1 8,89 14,25 0 0,4 0,8 0,50 1 0,68 3 1,00 1 1,18 3 od
n j b 12 os 0,23 0,27 15,68 15,97 0 13,29 17,16 0 0,5 0,6 2,00 2 0,5 0 1,00 1 0,72 0 os
n n b d 8 od 0,92 0,38 7,75 10,00 1 8,61 10,50 1 0,8 0,4 2,50 3 3 3 2,00 2 2 3 od
n n b 12 os 0,11 0,20 8,89 12,27 1 6,50 12,71 1 0,63 1 2,50 3 1,02 2 3,00 3 1,85 3 os
n n d 8 os 0,15 0,15 1,15 1,15 2 6,21 8,99 2 1 1 3,00 3 0,64 3 3,00 3 1,61 3 os
j j c 8 os 0,18 0,17 5,45 6,89 2 8,99 9,56 1 1 1 0,50 1 0,2 0 1,00 1 0,46 0 os
n n b 11 os 0,19 0,28 11,28 14,00 0 8,13 12,49 0 0,3 0,8 0,50 1 0,39 0 0,50 1 1,89 3 od
n n b 11 os 0,24 0,25 7,46 12,03 1 6,02 10,72 1 0,8 0,8 2,00 2 1,22 1 2,00 2 1,37 2 od
j n b 7 od 0,34 0,31 4,02 8,94 1 3,83 7,65 2 1 1 0,00 1 0,27 0 0,50 1 0,34 0 os
n n d 8 od 0,23 0,25 3,06 7,14 1 2,77 10,63 1 1 1 1,00 1 1,22 1 1,00 1 0,61 1 os
n j b 11 os 0,34 0,27 5,93 13,14 1 7,46 13,55 1 1 1 0,00 1 0,29 0 1,50 2 0,38 0 os
j j d 8 od 0,33 0,30 4,78 12,63 1 3,92 13,00 1 0,8 0,3 2,00 2 1,08 1 2,00 2 0,9 1 od

n n b 8 os 0,18 0,14 9,75 15,54 6,60 13,37 0,4 0,8 1,50 2 2,32 3 2,50 3 1,56 3 OD
n n c 11 od 0,45 0,30 10,07 15,02 0 18,07 18,58 0 0,4 1 0,00 1 0,3 0 0,50 1 0,3 0 OS
j n b 10 od 0,30 0,36 4,40 12,74 1 7,93 13,43 1 1 1 1,00 1 0,5 0 1,00 1 0,3 0 OS
j n b 10 od 0,12 0,11 11,09 16,60 0 11,86 15,98 0 0,7 1 3,00 3 1 2 2,50 3 0,86 1 OD
j n a 9 od 0,18 0,13 8,32 15,79 0 15,49 15,61 0 1 1 1,00 1 0,65 0 1,00 1 0,59 0 OD
n n c 10 os 0,20 0,21 8,32 15,99 0 7,46 13,00 1 0,8 0,8 1,00 1 0,87 1 1,00 1 0,92 1 OS
n n c 9 od 0,21 0,31 3,83 12,71 0 2,97 12,26 1 0,8 0,8 0,50 1 0,1 0 1,00 1 0,2 0 os
n j c b 10 os 0,25 0,23 17,56 18,25 14,98 17,94 0 0,8 0,16 2,00 2 0,67 1 1,00 1 0,2 0 od
j n b 10 od 0,23 0,19 10,61 15,12 0 4,97 12,56 1 1 0,5 0,50 1 0,2 0 1,00 1 0,2 0 od
j n b 8 os 0,13 0,15 11,76 17,29 0 12,52 14,26 1 0,5 0,8 1,00 1 1,38 3 1,50 2 0,84 3 od
n j b 12 os 0,22 0,22 13,99 17,38 0 12,91 15,65 0 0,6 0,8 1,50 2 0,2 0 1,00 1 0,45 0 os
n n b d 10 od 0,61 0,33 7,74 11,99 1 11,28 11,63 0 0,8 0,3 3,00 3 3,49 3 3,00 3 1,86 3 od
j j b 8 os 0,11 0,16 10,61 14,52 1 10,13 13,50 0 0,8 1 2,50 3 0,5 2 2,50 3 0,98 2 os
n n d 10 os 0,19 0,12 3,35 8,79 2 0,01 0,00 2 1 1 2,00 2 0,76 1 2,00 2 0,53 1 os
j j b 12 os 0,15 0,16 15,23 15,23 0 14,76 15,66 0 1 1 2,00 2 0,2 0 1,00 1 0,64 0 os
n n b 8 od 0,15 0,20 7,08 8,47 1 5,55 8,36 1 0,2 0,8 0,50 1 1,07 1 2,00 2 0,69 1 od
n j b 8 os 0,19 0,22 12,75 14,48 0 7,08 12,47 0 1 1 3,00 3 2,65 3 2,00 2 0,45 1 od
j j b 9 od 0,34 0,30 4,40 8,35 1 10,62 12,53 0 1 1 0,50 1 0,38 0 0,50 1 0,2 0 os
n n d 8 os 0,23 0,23 6,69 13,43 1 15,40 16,61 0 0,8 0,8 1,00 1 0,44 1 1,00 1 0,72 1 os
n j b 9 os 0,35 0,25 5,83 12,59 1 11,48 15,10 1 1 1 1,00 1 0,92 1 0,00 1 0,94 1 OS
j j d 8 od 0,39 0,37 11,09 14,21 1 8,13 15,03 1 0,8 0,3 2,00 2 0,55 1 2,00 1 0,62 1 od

n n b 8 os 0,18 0,17 6,22 12,52 11,38 13,32 0,3 0,8 1,50 2 1,65 3 1,50 2 2,03 3 OD
n j c 12 od 0,29 0,22 9,56 14,46 0 19,19 19,19 0 0,4 1 0,00 1 0,2 0 0,50 1 0,2 0 OS
j n b 12 os 0,30 0,39 10,71 16,40 0 16,64 17,73 0 1 1 1,00 1 0,64 0 0,50 1 0,7 0 OS
j n b 8 od 0,16 0,13 7,27 11,46 1 6,60 14,72 0 0,7 1 3,00 3 0,84 1 3,00 3 1,24 1 OD
j j a 10 od 0,18 0,16 6,31 10,55 1 15,39 18,29 0 1 1,25 1,00 1 0,66 0 1,00 1 0,63 0 OD
n j c 9 os 0,20 0,18 4,11 13,01 0 14,15 14,15 0 0,8 0,8 1,00 1 0,41 1 1,00 1 0,47 1 OS
n n c 8 od 0,24 0,25 9,75 15,35 0 9,65 14,91 0 0,6 0,6 0,00 1 1,05 1 0,50 1 0,2 0 os
j n c b 10 os 0,23 0,23 9,66 16,23 0 20,08 20,08 0 0,6 0,2 2,00 2 0,35 0 2,00 2 0,45 1 od
j j b 10 od 0,22 0,17 3,73 9,17 1 4,68 10,98 1 0,8 0,5 1,50 2 0,2 0 1,00 1 0,2 0 od
n j b 10 os 0,14 0,14 11,79 16,29 0 11,09 13,74 0 0,4 0,8 0,00 1 1,66 3 2,00 2 0,67 1 od
n j b 12 os 0,29 0,27 9,28 15,68 0 6,79 13,87 0 0,5 0,8 1,50 2 0,3 0 1,00 1 0,66 1 os
j n b d 10 od 0,58 0,29 6,98 12,91 1 7,36 10,12 1 0,6 0,4 3,00 3 3,07 3 3,00 3 1,98 3 od
j n b 11 od 0,10 0,18 15,01 17,28 0 11,95 14,72 0 0,6 0,8 2,50 3 0,63 2 3,00 3 0,87 3 os
n n d 8 os 0,38 0,14 6,50 8,51 1 16,22 18,01 0 0,7 0,8 3,00 3 1,06 3 3,00 3 0,59 2 os
j j b 12 os 0,18 0,15 6,50 9,66 1 5,26 7,22 1 0,8 1 0,00 1 0,2 0 1,50 2 0,45 0 os
j j b 12 od 0,21 0,20 12,59 15,44 0 9,08 14,91 0 0,2 0,6 0,00 1 0,94 1 0,50 1 0,81 1 od
j n b 8 od 0,16 0,17 18,26 18,26 0 11,66 14,58 0 1 1 2,00 2 1,56 3 2,50 3 1,51 2 od
j j b 9 od 0,39 0,29 6,50 10,48 1 13,74 15,51 0 1 0,8 1,50 2 0,59 0 2,00 2 0,71 1 os
n j d 8 os 0,24 0,27 8,80 14,71 0 4,69 14,55 0 1 1 1,00 1 0,96 2 1,00 1 0,65 1 os
j n b 10 os 0,25 0,26 5,36 12,27 1 3,54 12,08 1 1 1 0,00 1 0,2 0 0,00 1 0,93 1 os
j j d 8 od 0,33 0,38 3,63 13,06 0 8,51 13,80 1 0,8 0,3 2,00 2 0,53 1 2,00 2 0,69 1 od

Visus OD/OS Upper Lid Margin Epitheliopathie LWEAllgemein Tränenminiskus  ufriss Oculus NIKBUT Aufriss Ø sec. OD  ufriss Oculus NIKBUT Aufriss Ø sec. OS



Ergebnisse: Tränenmeniskus 
(TM) (n=42)
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Tränenmeniskus (TM) Verlgeich n=42

TM HPT (n=21) Without HPT (n=21) 
Median 0,249mm ± 0,113 0,233mm ± 0,0736 

Max. 0,657mm 0,373mm 
Min. 0,128mm 0,111mm 

1. Quartil  0,183mm 0,169mm 
3. Quartil 0,272mm 0,300mm. 

Δ 0,016mm 
p (p<0.05) p = 0,294 

 



Ergebnisse: NIKBUT first
(n=42)

1. NIKBUT in sec. HPT (n=21) Without HPT (n=21) 
Ø 8,985 ± 2,208  8,629 ±3,028  

Max. 13,376  14,975  
Min. 5,353  2,751  

1. Quartil  7,283  6,453  
3. Quartil 10,534  10,474  

Δ 0,355  
p (p<0.05) p=0,333 

 



Ergebnisse: NIKBUT average
(n=42)

Ø NIKBUT in sec. HPT (n=21) Without HPT (n=21) 
Ø 13,1 ± 1,785 12,629 ± 2,620 

Max. 15,713 17,021 
Min. 8,424  4,614 

1. Quartil  12,538 11,093 
3. Quartil 14,093 14,160 

Δ  0,471 
p (p<0.05) p= 0,250 

 



Ergebnisse: LWE (n=42)



Ergebnisse: CLDEQ (n=40)
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CLDEQ Punktevergleich

CLDEQ (3 weeks) HPT (n=20) Without HPT (n=20) 
Ø Points 0,91 ± 0,10 0,95 ±0,12 

Wearing time 9,52 ±1,14 h 
p (p<0.05) p=0,370 

 



Ergebnisse: CLDEQ (n=40)



Was können wir in der Zukunft 
erwarten

???



Vielen Dank!



Quellen:
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https://www.artoptical.com/storage/docs/THP_White_Paper.pdf. 
Zugegriffen: 04. Mai 2018

(2) Efron N, Brennan NA, Morgan PB, Wilson T (2016) Lid wiper 
epitheliopathy. Progress in retinal and eye research, 53:140–174

(3) Nichols JJ, Mitchell GL, Nichols KK, Chalmers R, Begley C (2002) 
The performance of the contact lens dry eye questionnaire as a 
screening survey for contact lens-related dry eye. Cornea 21(5):469–475





Material & Methoden
• Dokumentationsbogen
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