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« Die Wariluxa »



Das ist meine Lieblingskuh: 

« Die Wariluxa »

Sie wirft täglich einen
guten Gewinn ab!



«Aber können wir nicht 
mehr als ausschließlich 
die Cash Cow melken?»





Die WVAO hatte bereits 
2002 die Nase vorn:



2002





«Der Unternehmer arbeitet nicht

in seiner Firma, sondern 

an seiner Firma.»
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Welche Versorgungsmöglichkeiten bei Presbyopie stehen unseren 
Patientinnen und Patienten zur Verfügung?

Bieten wir immer die sinnvollste Presbyopie-Versorgung an?

Ist die sinnvollste Gleitsichtversorgung immer mit der vollen Addition ?

Gibt es Alternativen zu Gleitsicht bei Brillenversorgungen?

Wie können optometrische Versorgungen 

nach Katarakt Operation aussehen?
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Presbyopie-Augentropfen (Beispiel / Zusammenfassung)

Vuity heißen die Augentropfen, die eine Lesebrille überflüssig machen
sollen. Die US-Zulassungsbehörde FDA hat das Medikament zur 
Behandlung von Altersweitsichtigkeit zugelassen. 

https://www.vuity.com/
https://www.dw.com/de/augentropfen-als-ersatz-f%C3%BCr-die-lesebrille/a-60127684
https://www.eyefox.com/news/1212/viele-senioren-haben-den-wunsch-brillenfrei-zu-sein-prof-maya-mueller-ueber-
korrekturmoeglichkeiten-der-presbyopie.html
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Presbyopie-Augentropfen (Beispiel / Zusammenfassung)

Vuity heißen die Augentropfen, die eine Lesebrille überflüssig machen
sollen. Die US-Zulassungsbehörde FDA hat das Medikament zur 
Behandlung von Altersweitsichtigkeit zugelassen. 

Einmal täglich soll je ein Tropfen in jeweils ein Auge geträufelt werden. 
Die Tropfen wirken innerhalb von 15 Minuten. Der Effekt hält etwa sechs
bis zehn Stunden an. 

Bei dem Präparat handelt es sich um ein verdünntes Glaukom-
Medikament (Pilocarpine), das die Pupille verengt und so die Nahsicht 
verbessert.

Als Nebenwirkungen können Kopfschmerzen auftreten, Autofahren im 
Dunkeln ist untersagt. 
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Multifokale Intraokularlinse (MIOL) bei Katarakt Operation

https://augenchirurgie.clinic/behandlungen/premiumlinsen-multifokallinsen
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Unsere Branche bevorzugt in der Presbyopieversorgung:   

Gleitsichtbrille mit  voller Addition 

Offizielle Begründung: „Damit Sie von Nah bis Fern scharf sehen!“

Stimmt diese Aussage? Sie wir davon wirklich auch überzeugt?

Oder verkaufen wir gerne Gleitsichtbrillen,

weil diese sehr lukrativ für uns sind?
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Gleitsichtbrille nicht zu stark sein?



Warum sollte eine Addition bei einer
Gleitsichtbrille nicht zu stark sein?

https://brillenladenmannheim.de/probleme-mit-der-gleitsichtbrille-und-die-passenden-loesungen/
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Wie kann ich aber vor dem Verkauf testen, ob 
die verschriebene Addition vertragen wird?

https://www.oculus.de
https://www.dao-ag.de



Wie kann ich aber vor dem Verkauf testen, ob 
die verschriebene Addition vertragen wird?

Plan

Addition



PLAN  Gleitsicht: Add   0.75 Add   1.00
Add   1.25 Add   1.50
Add   1.75 Add   2.00
Add   2.25 Add   2.50

PLAN  Relax: Add   0.40 Add   0.60

PLAN  FreeForm Bifokal: Add   1.00 Add   1.50
Add   2.25

Nahkomfort / PC / Raum: Add   1.00   mit   Degr.   0.75
Add   1.50   mit   Degr.   1.25
Add   2.00   mit   Degr.   1.50
Add   2.25   mit   Degr.   1.50

Empfehlung zur Zentrierung: PD:   mittig Höhe:   20mm

Plan

Addition
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Lassen Sie die Patientin oder den Patienten mit der 

Messbrille mindestens eine Addition testen!

Wieviel Addition wurde  bisher vertragen?

Wieviel Addition braucht es in die Nähe  wirklich?

Wieviel Addition ist beim  Gehen angenehm:
- bei seitlicher Wahrnehmung?
- beim Treppen runtergehen?





Beispiele aus der täglichen (Optometrie) Praxis



Beispiele aus der täglichen (Optometrie) Praxis

- Probleme mit  Gleitsichtbrille  wegen seitlichen Verzerrungen

- Sehprobleme Post Katarakt mit  EDOF-IOL

- Ersatzbrille bei hauptsächlichem  Kontaktlinsen tragen

- 80 Jahre - 1. Brille  - Ist Gleitsicht nötig?
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Beispiel   Frau Dr. Psychiaterin

Brillenversorgung: MonoRelax - Brille

OD:   -2.50 dpt Add  0.75 Führungsauge Ferne

OS:   -1.50 dpt Add  0.75 Zwischendistanz + Nähe



Beispiel   Frau Dr. Psychiaterin

Brillenversorgung: MonoRelax - Brille

OD:   -2.50 dpt Add  0.75 Führungsauge Ferne

OS:   -1.50 dpt Add  0.75 Zwischendistanz + Nähe

Patientin stellt  KEINE seitliche Verzerrungen mehr fest!
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Beispiel   Frau „EDOF Post Katarakt“

Brillenversorgung: Single Vision - Brille

OD:   -0.75 dpt Bessere Zwischendistanz

Besseres Binokularsehen

OS:   +1.00 dpt Optimale Ferne

Patientin kann wieder  sicher Auto  fahren.
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Gleitsichtbrille: OU: +3.00 dpt Add  2.50 Vcc 0.80

Weiche Kontaktlinsen: OD: +5.00 dpt (für Nähe)
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Beispiel   Ersatzbrille bei Kontaktlinsenträger

Gleitsichtbrille: OU: +3.00 dpt Add  2.50 Vcc 0.80

Weiche Kontaktlinsen: OD: +5.00 dpt (für Nähe)

OS: +3.00 dpt (für Ferne)

Brillenversorgung: MonoGleitsicht - Brille

OD: +4.25 dpt Add  1.25 Zwischendistanz

OS: +3.00 dpt Add  1.25 Ferne

Wechseln von  Kontaktlinsen auf  Brille jetzt möglich.
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80 Jahre   /   Kaukasierin   /   OD: Katarakt   /   OS: Katarakt operiert
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Führungsauge Ferne: Rechts

Patientin möchte KEINE Operationen/Behandlungen.

Patientin fährt KEIN Auto.

Patientin möchte Fernsehen und Einkaufen mit Brille.
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Beispiel   Katarakt & Post Katarakt

Brillenversorgung: Kompromiss - Single Vision - Brille

OD:   -1.50 dpt Optimale Ferne

OS:   -3.00 dpt Zwischendistanz

Zuhause und  zum Lesen zieht die Patientin die  Brille ab.
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Eine gute (optometrische) Beratung und Betreuung ist

immer im Sinne unserer Patientinnen und Patienten

und somit auch immer in unserem Sinne. 

ERFOLGREICH  DURCH  QUALITÄT
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«Können wir mehr als die Cash Cow melken?»

Aber klar - Wir sind 
bei der WVAO !



DANKE


